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ӨМНӨХ ҮГ

Математик, хэл, технологи, газар зүй, хүн-байгаль 
зэрэг бүхий л хичээлд амжилттай суралцахын тул зураг 
зурж, уншиж, дүрслэл сайн хийж чаддаг байх хэрэгтэй. 
Хүн бүтээлчээр сэтгэхдээ аливаа дүрс, өнгөтэй зүйлд 
тулгуурлан сэтгэж хийсвэрлэдэг. 

Ýíý õè÷ýýëýýð ìонгол зургийн өнгө зохицол, эцэг, 
эх, хүү болон зарц өнгийн тухай үзэх юм. Ìонгол 
зургийн дагнаас түүнд тулгуурлан биет зүйлс, дүрсийг 
товойлгон зурах аргаас суралцана. Үүнийг үзэхэд 
жишээ, дасгалуудыг оруулсан нь та бүхнийг ìîíãîë 
зураг, дүрслэлийн ухаанаас суралцахад тусална.

Аливаа зүйлийг оюуны зураглалд оруулан сэтгэх, 
зурах, тэмдэглэх аргаа баяжуулахад тань туслах 
зорилгоор нэмэлт материал оруулсан. Уран зураг 
уншихдаа гол ба туслах дүрийн учрыг ойлгож, зургийн 
үйл явдлын зангилаа асуудал, өрнөл, төгсгөл, өнгө 
зохицлыг ухаарч ойлгох, мэдлэгээ баяжуулахад нэмэр 
болох олон зураг оруулав. Òà á¿õýí ìîíãîë çóðãèéí 
àðãààð îðîí çàéòàé çóðàõ, àðàã çóðàã àøèãëàí õ¿í 
çóðàõ, öààñàí çóóðìàãààð á¿òýýë õèéõ çýðýã ñýäâ¿¿äýýð 
ñóðàëöàõ áîëíî.

Өмнөх ангийн сурах бичигт îðóóëñàí сэдэв, 
материалын дагуу зурах, дүрслэх наах, барих, урлах 
үйл ажиллагаа голлодог байсан бол тавдугаар ангидаа 
онолын зүйлтэй ò¿ëõ¿¿ танилцаж, танин мэдэх, ухаарч 
мэдрэх, бүтээлчээр сэтгэхэд тулгуурлан урлахад 
суралцах болно. Энэ нь та бүхний бүтээлч сэтгэлгээг 
хөгжүүлэхэд туслах нь дамжиггүй. Хүн тархиныхаа 
хүчин чадлыг бүрэн дүүрэн ашиглахын тул зураг зурах, 
урлах, дүрслэн бодох, сэтгэх үйл ажиллагаанд тогтмол 
суралцаж, өөрийгөө хөгжүүлдэг юм шүү. Амжилттай 
суралцаж чадсан хүүхэд ямагт хөгжиж байдаг.

Âàíñýìáýð¿¿ öýöýã



ДҮРСЛЭХ УРЛАГ, ТЕХНОЛОГИ V

6

ДҮРСЛЭХ УРЛАГИЙН ТӨРӨЛ ЗҮЙЛИЙГ МЭДЭХ

1.1 дүгээр зураг . Дүрслэх урлагийн төрөл

Дүрслэх урлаг нь урлагийн нэг төрөл юм. Дүрслэх урлагийг уран зураг, 
зураасан зураг, уран баримал, уран барилга, гоёл чимэглэлийн урлаг, тайз 
дэлгэцийн урлаг гэж  ангилдаг. Эдгээр төрөл тус бүрийг сэдэв, зориулалт, 
дүрслэх арга, хэмжээс зэргээр нь олон төрөлд хуваана. Монголчууд эрт үеэс 
дүрслэх урлагийн бүх төрлийг өөрийн уламжлалт ёс заншилдаа шингээн 
хөгжүүлсээр иржээ. 

Óðàí çóðàã
Ë.Ãàâàà “Àëòàéí óóëñ”

Óðàí áàðèìàë
Ã.Çàíàáàçàð “Íîãîîí äàðü ýõ”

Óðàí áàðèëãà
“Áîãä õààíû îðäîí”

Çóðààñàí çóðàã
Ñ.Íàöàãäîðæ “Ëèìáý÷èí”

Òàéç äýëãýöèéí óðëàã

“Õóíò íóóð” á¿æãèéí æ¿æãèéí çóðàã
×.Ãóíãààñ¿õ

Ãî¸ë ÷èìýãëýëèéí óðëàã

“Ìîíãîë òºðèéí òàìãàíû õàéðöãèéí ÷èìýãëýë”
Ä.Ýíõäàâàà
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1.2 дугаар зураг.

ДАДЛАГА АЖИЛ

“Говийн дуун”. 1968 он.
Б.Чогсом

Төрөл: .....................................

“Аавын малгай”. 1959 он.
С.Дамдинжав

Төрөл: .....................................

С.Нацагдорж “Адуун сүрэг”
Төрөл: .....................................

“Төрийн их ган тулга” 1984 он
Д.Энхдаваа

Төрөл: .....................................

“Хамрын хийд” 
Төрөл: ..............................

“Хайраас дэлбээлсэн авьяас” 
УБ чуулга. Уран бүтээлийн язгуур нэгдэл

Төрөл: .....................................

Асуултын дагуу ярилцаарай.
Дараах бүтээлүүд дүрслэх урлагийн ямар төрөлд хамаарагдах вэ?
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ӨНГИЙН УЛАМЖЛАЛТ НЭРШИЛ, БЭЛГЭДЭЛ

Эцэг өнгийг эх өнгөтэй хольж, хүү өнгө хэрхэн үүсэхийг туршаарай.

Эцэг өнгө
(Солонгын долоон өнгө)

Эх өнгө
(Цагаан)

Хүү өнгө
(Үүсмэл өнгө)

ШУНХ
(улаан)

ХОНД
(улбар шар)

ШАР НОГООН

АРАМ
(цэнхэр)

ЭНГЭСЭГ
(ягаан)

ТЭН
(номин хөх)

ЦАГААН

Цагаан өнгө нь бусад 
өнгийг цайвар болгоно. 
Хүү өнгө гаргахад эцэг 
өнгийг бага, эх өнгийг 

ихээр хольдог. 

1.3 дугаар зураг. ªíãº ¿¿ñýõ

1.4 дүгээр зураг .Өнгийн нэршил

Монголын нэрт эрдэмтэн Сүмбэ-Хамба Ишбалжир “Цэцгэн эрхи” 
зохиолдоо: “Өнгө нь эцэг, эх, хүү гэж байдаг. Øунх (улаан), хонд (улбар 
шар), шар, ногоон, àрам (цэнхэр), тэн (хөх), энгэсэг (ÿãààí) гэсэн 7 өнгийг 
эцэг өнгө гэдэг.” хэмээн өгүүлжээ. 

Цагаан өнгийг эх өнгө гэнэ. Эцэг ба эх өнгийг хольж гарсан цайвар 
улаан, óëáàð øàð, цайвар шар, цайруу ногоон, цагаан цэнхэр, цайруу õºõ, 
цайвар ягааí зэрэг өнгийг хүү өнгө гэж нэрлэнэ. 

Мөн хар өнгийг цагаан өнгөтэй хольж гаргасан саарал өнгийг “Зарц” 
өнгө гэж нэрлэсэн байдаг.
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Цагаан (эх), хар áóäàã холèõîä 
саарал буюу “Зарц” өнгийн 

шатлал үүсдэг.

Эцэг өнгө + Эх өнгө = Ямар хүү өнгө үүсэх вэ?
Хөх + ? = цайвар хөх

? + цагаан = цайвар ягаан
ногоон + ? = цайвар ногоон
ягаан + цагаан = ?
хар + ? = саарал

Ямар өнгө үүсэхийг будаг хольж үзнэ үү.

Монголчууд өнгө, дүрс, тооны бэлгэдлийг дээдлэн хүндэтгэж, амьдрал ахуйдаа 
хэрэглэсээр ирсэн уламжлалтай. Үүнээс зарим өнгийн бэлгэдлийг авч үзье.

Эцэг өнгийг ñîëîíãûí äîëîîí ºíãèéí äàðààëëààð хүрдэнд 
байрлуулаарай. Ямар өнгө байрлахгүй үлдэж байна вэ?

Өнгө Бэлгэдэл

Улаан Сүрлэг бадрангуй, халуун дотно, баяр цэнгэл, 
баатарлаг зориг, сүр жавхаа илтгэíý.

Хөх Үргэлжийн мөнх, үнэнч бат тогтвортой, 
хувиршгүй, шударгын бэлгэдэл

Шар Үржин дэлгэрч, өсөн баяжих эрдэнийн сан, баян 
чинээлэг, үхэшгүй мөнх, хайр дурлалын бэлгэдэл

Цагаан

Монголчууд цагаан өнгийг эрхэмлэн дээдэлж, 
цагаан идээ, цагаан сар, цагаан туг, эхийн цагаан 
сүү, цайлган цагаан сэтгэлт хүн гэж нэрлэдэг.
Цагаан өнгө нь хиргүй ариун тунгалаг чанар, цэвэр 
ариун, үнэнч шударгын бэлгэдэл гэж үздэг.

1.5 äóãààð зураг. Çàðö ºíãº

1.1 дүгээр хүснэгт
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Гуашàар зурахад цагаан өнгийг их хэрэглэнэ. Учир нь аливаа өнгийг цайруулахын 
тулд цагаан өнгөтэй хольдог. Цагаан өнгийг их холивол, тухайн өнгө төдий чинээ 
цайрч, хөнгөн өнгө үүснэ.

+ =

+ =+ =

= =

Дөрвөлжин дүрсүүдийг дэвтэртээ хуулж зурахдаа асуултын тэмдэгтэй 
дөрвөлжин дотор тухайн өнгө хэр зэрэг хүнд эсвэл хөнгөн байхыг тохируулан 
будаарай. Æèøýýëáýë: 3.13 äóãààð зургийн à. õýñãèéã àæèãëààðàé.

ОРОН ЗАЙН ЯЛГААГ ӨНГӨӨР ИЛЭРХИЙЛЭХ

1.6 дугаар зураг. Гуашàар уулс зурах 

Гуашàар зурахад бийрний үсэн дэх усны хэмжээг зөв тохируулах нь чухал. 
Ус ихдэх юмуу, багадвал өнгө жигд, тунгалаг болдоггүй.

? 1 2 3

? ??

1.7 äóãààð зураг. Дагнааслах

à.

á.
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БИЕТИЙН ГЭРЭЛ, СҮҮДРИЙГ ДҮРСЛЭХ
Бидний хүрээлэн буй орчинд байгаа эд юмс геометрийн биетийн хэлбэртэй 
байдгèéã харьцуулан ярилцаарай. 

Дараах биетүүдээс сонгон зургийн дэвтэртээ зурж, цэг толбоор гэрэл, 
сүүдрийг дүрслэн зураарай.  

1.2 дугаар хүснэгт

Пирамид - Египет Жанрайсэг - Улаанбаатар

Таж махал - Энэтхэг Эрдэнэ зуу хийд - Өвөрхангай

Шоо Параллелепипед Цилиндр Конус Бөмбөрцөг
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ДАДЛАГА АЖИЛ

Хэрэглэгдэхүүн: Баллуур, гортиг,  картон цаасан хэвүүд, хар 
бал, фломастр, зургийн дэвтэр

Геометрийн энгийн биетийг хэв ашиглан хялбар аргаар зурах дараах зурган дарааллыг 
харьцуулан сайн ажиглаарай. 
Зурах дараалал:

•	 Зургийн дэвтрээ дөрөв хувааж шугамдана.
•	 Дүрсэн хэвийг байршуулан тавьж зохиомжоо сонгоно.
•	 Байршуулсан хэвийг тойруулан зурж дүрс зургаа гаргана.
•	 Ил харагдах хөвөө, ирмэгийг тодруулан зурна. Далд харагдах дүрслэлийг будаж 

зурна:
•	 Цэглэх аргаар гэрэл сүүдрийг зааглан дүрслэнэ.

Бөмбөрцөг зурах Шоо зурах

Цилиндр биет зурахКонус биет зурах

1.8 äóãààð зураг. Дагнааслах
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ЦЭГ, ТОЛБООР ЧИМЭГЛЭН ЗУРАХ

Хэрэглэгдэхүүн:

Цэгээр дүрслэх аргын талаар 1-р ангидаа үзсэн. Áид үзүүртээ хөвөнтэй 
савхаар цэглэх аргыг үргэлжлүүлэн толболон чимэх аргаар өөрийн зурсан 
зураг, áîëîí сэтгүүлийн өнгөт зургийг хэрхэн чимэглэж болохыг үзье. 
Чимэглэхдээ толбоны өнгө, хол ойрын зай, том жижиг хэмжээг хэрхэн авч 
байгааг ажиглан, ухаарч ажиллаарай.

1.9 дүгээр зураг. 
Зураг чимэглэх дараалал

1.10 дугаар зураг 
Г.Номинжин, нас 10 Идэмхий 

бамбарууш. 2013. 15х8 см. 
цаас, гуаш

1.11 ä¿ãýýð зураг
М.Төгөлдөр, нас 11. Байгаль 30х21. 2013 он. 

цаас, гуаш  

1 2
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ÄÀÄËÀГА ÀÆÈË
Байгалийн өнгөт зураг сонгоí àâ÷ түүн дээр нэмэлт 
зураглал хийх 

Сонгосон зураг Нэмж зурах зургийг хайчилж авна.

Хүрээлсэн хэсгээ янз бүрийн зайтайгаар 
толболон будна.

Хайчилж авсан зургийг зохих талбайд 
тавьж хүрээлэн зурна.

Г.Номинжин. нас 10. 
Миний мэдэх хөдөө. 2013.  
20х30 см .фото зураг, гуаш  

1.12 äóãààð зураг. Цэг, толбоор чимэглэн зурах

1

3

5

2

4
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ЗАДГАЙ ЗОХИОМЖИЙН АРГААР ЗУРАХ

Зургийн хавтгай дээр дүрүүдийг 
байрлуулах олон арга байдгийн нэг нь 
задгай зохиомжийн арга юм. Энэ аргыг 
Ìîíãîë зураг дүрслэлд өргөн хэрэглэдэг. 
Бидний мэдэх зураач Б.Шаравын 
“Монголын нэг өдөр” зургийг энэ аргаар 
зурсан.

1.13 дугаар зураг. Б.Шарав. “Монголын нэг өдөр” 1912 îí, 135 ñì х 170 ñì, äààâóó, øîðîîí áóäàã.

Á.Àðèóíáàÿð нас 10.  
“Ìîðèíû óðàëäààí” 2012 îí, 

цаас, усан будаг

Энэ аргын онцлог нь:
Гол ба туслах дүр гэж ялгадаггүй, дүрүүдийг зургийн хавтгайн бүх талбайд 
тараан байрлуулдаг нь энэ аргын онцлог юм.
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Өөрсдийн сонгосон сэдвээр задгай зохиомжтîé зураг зураарай.

Зургийн сэдэв олон үйл явдал болж буйг харуулсан агуулгатай байна.      
Жишээ íü: Áèåèéí òàìèðûí òàëáàéä

1.14 дүгээр зураг. Задгай зохиомжтой сэдэвт зураг зурах дараалал

Зургийн хавтгайд хэдэн 
дүрийг багтаан байрлуулахаа 

төлөвлөнө.

Хүрээлэх зураасаар зургийн 
дүрүүдийг зурна.

1

Өнгө ялган будна.

3

2

Хүрээ зураасыг тодруулна.

4

ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË
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ÄÀÂÒÀÌÆ ҮҮСГЭН ЗУРЖ ДҮРСЛЭХ 

Àëèâàà ç¿éëñèéã çºâ ñàéõàí áàéðëóóëàõ îëîí àðãûí íýã íü äàâòàìæòàéãààð 
áàéðëóóëàõ àðãà þì. Öýã, çóðààñ, ºíãº, áèåò¿¿ä áîëîí çóðãèéí ä¿ðñ¿¿äèéã 
äàõèí äàâòàãäàõ áàéäëààð áàéðëóóëñíûã äàâòàìæòàé ä¿ðñëýë ãýæ áîëíî.  

Çургийг сайн ажиглан 
óíøààä, äàâòàãäàæ áàéãàà 
дүр, дүрслэл өнгийí тухай 
ярилцана уу?
Çóðàãò äóëààí, õ¿éòýí  өнгө, 
äàâòàìæ, õîíины хөдөлгөөн 
ялгаатай байдлыг хэрхэн 
дүрсэлснийг ярилцаж 
асуулт зохиогоорой.

1.15 äóãààð çóðàã. 
Ã.Äóíá¿ðýý 
“Ýýæ óóë” 1970 он.
70 см õ 100 см, çîòîí, òîñ

Çóðàà÷èéí á¿òýýëèéí ºíãèéã 
õóâèðãàñàí áàéíà. 
ªíãèéí äàâòàìæ õààíà 
áàéíà âý? 

1.16 дугаар çóðàã. Ã.Áàäàìöýöýã “Õóäàã äýýð” 1992 он.  
30 см õ 40 см цààñ, ãóàø.
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ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË

Çóçààâòàð öààñûã íóãàëààä òýãø 
õýìòýé дүрс зурж õàé÷èëæ àâíà.

Хайчилсан дүрсээ хавтгай дээр 
тогтоохдоо скоч ашиглана.

Õàé÷èëñàí ä¿ðñ äýýð öагаан 
öààñ òàâüæ áóäàõàä áýëòãýíý.

Òîñîí õàðàíäààã õýâòýýãýýð 
íü áàðüæ áóäàõàä öààñàí 

äîð áàéãàà ä¿ðñ òîâîéæ òîä 
áóäàãäàíà.

1.18 дугаар çóðàã. À.Ìàðàë. íàñ 10. “Õÿëáàð 
äàâòàìæ”. 2013 îí. 20 ñì õ30 ñì, öààñ, 

ïàñòåëü 

1.19 дүгээр çóðàã. Äýýðõ çóðàãëàë øèã ÷ºëººò 
ä¿ðñëýë ¿¿ñãýí çóðààðàé.

Æèøýý íü ýðâýýõэé, íàâ÷ зэрэг дүрсний 
нэг òàëûã íü çóðаад õàé÷ëахад тэгш 

хэмтэй дүрс гарна.

1.17 äóãààð çóðàã. Ä¿ðñëýë õèéõ
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Юмсыг хөдөлгөөнд оруулàí зурàõûí тулд çóðãèéí õàâòãàéí аль нэг äýýä 
ºíöãººñ ýñðýã òàëûí äîîä ºíöºã р¿¿ хандуулж òàøóó ÷èãëýëä дүрслэхиéг 
өнцөглөсөн зохиомжийн аргаар зурах гэæ áîëíî.

1.21 дүгээр çóðàã. Б.Баясгалан  
Сарлагтайн нуруу. 2001 îí, 150 ñì х 130 ñì,  

çотон, тос.

1.20 äóãààð çóðàã. О.Цэвэгжав. Ардын зураач. 
Ууланд. 1957 îí, 150 ñì х 100 ñì, зотон, тос. 1.22 äóãààð çóðàã. Л Бавуудорж.  

Уулын нүүдэл. 2006 îí, зотон, тос.

Дээрх зургуудыг ажиглаад ногоон дэâсгэр дээрх дүрс зургуудын алинтаé 
дүéцэхиéг тодорхоéлж зургийн дугаарыг харандаагаар дөрâөлжин дүрсэнд 
бичээрэé. Мөн аль нэг таалагдсан зургаа дуураéлган зурахдаа дэâсгэртдээ 
доорх дүрсүүдиéг урьдчилж зурж баéгаад зураараé.

ӨНЦӨГЛӨÑªÍ ÇÎÕÈÎÌÆÈÉÍ ÀÐÃÀАР ЗУРАХ

Ýíý
 ÷èãëýëä




 ãî
ë 

ä¿ð
 á

àéðëàíà





Òóëãóóð äîõèî
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1.23 дугаар çóðàã. Г Номинжин, нас 10. 
“Ти Батаарын андууд ” 40 ñì х 60 ñì, цаас гуаш.

1.24 дүгээр çóðàã. ªíöºãëºñºí çîõèîìæ

2.Дүрсэндээ тохируулж дүрээ 
тодорхойлж нэг бүрчлэн зурна.

1.Дүрсээр зохиомжоо төлөвлөнө.

3.Дэвсгэр хэсгийг эхэлж будна. 4.Гол дүрээ бусдаас ялгарахуйц өвөрмөцөөр будна.

•	 Өөрийн дуртай таван хошуу мал болон гэрийн тэжээвэр амьтнаас сонгон 
дээрх аргаар зохиожлон зураарай.

ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË
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Машинуудыг байрлуулсны дараа замын хажуугаар гэрлийн шонгуудыг 
зураарай. Зам нарийссаар алсад очоод нэг цэгт уулзаж байгаа нь ямар 
учиртай болохыг тайлбарлан ярилцаарай.

1.26 дугаар зураг 

Хүүхдийн бүтээлээс санаа авч өөрсдөө алслалттай зураг зохиож зурна уу.

ЮМСЫН ХОЛ, ОЙР БАЙРШЛЫГ ХҮЙТЭН, ДУЛААН ӨНГӨӨР 
ЯЛГАН ДҮРСЛЭХ 

1.25 äóãààð зураг  Зам дээр эдгээр гурван машиныг байрлуулна уу.
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ЭНГИЙН АРГААР АЛСЛАЛТТАЙ ЗУРАХ 

Ардын зураач Л.Гаваагийн “Кино механикч” бүтээлийг ажиглаж, схем 
зурагтай нь харьцуулан ярилцаарай.

A

Гандангийн төв хаалганаас “Жанрайсэг”-ийн уран барилгын фото зургийг 
ажиглаад, алслалтын шугам аль хэсэгт татагдахыг тайлбарлан ярилцаарай.

•	 Өөрийн сонирхсон сэдвээр 
алслалттай зураг зураарай.  

1.27 дугаар зураг. Л.Гаваа. “Кино механикч”
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Хүүхдийн бүтээлээс санаа авч өөрсдөө алслалттай зураг зохиож зурна уу.

Дараах бүтээлд дулаан, хүйтэн өнгүүдийн дагнаас юуг илэрхийлж байна вэ? 
(цайвар өнгөнөөс гүн өнгө рүү, гүнээс цайвар луу, хол ойр, алслалт, цас мөс, 
намар) үгүүдийг ашиглан асуулт зохиож бичээрэй.

Дараах хүүхдийн бүтээлээс гол ба туслах дүрийн байршил, зохиомжийн 
уялдаа холбоог ажиглан ярилцаарай.

4в ангийн сурагч Б.Урангоо. 
“Найрамдлын сар”

Сурагч Т.Шижир. 
“Бидний эрх”

1.28 дугаар зураг. Ñóðàã÷äûí á¿òýýë
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ХҮНИЙ ТОЛГОЙ, НҮҮРНИЙ ХЭСГИЙГ ЗУРАХ

Хосоороо өөдөөсөө харж суугаад хөрөг зургаа зураарай. 
Хүний толгой зурах аргаар баримжаалан зурна уу.

1.29 дүгээр зураг. Ñóðàã÷äûí á¿òýýë

1.30 дугаар зураг. Хүний нүүр зурах аргачлал

1.31 дүгээр зураг. Хүнийг хажуугаас харж зурах арга

Бид хоёр өөрсдийгөө зурлаа. Адилхан байна уу?

Хүний толгой зурахдаа өндөг хэлбэртэй çóóâàí äóãóé дүрс зурíà. Ò¿¿íèé õýâòýý 
òýíõëýã äýýð õî¸ð í¿ä áàéíà. Õî¸ð í¿äíèé õîîðîíä äàõèí íýã í¿äíèé õýìæýýòýé çàé 
àâäàã. Õàìðûí ºðãºí õî¸ð í¿äíèé õîîðîíäûí çàéòàé òýíöýíý. Õàìðûí óðò í¿äíýýñ 
ýð¿¿ õ¿ðòýëõ çàéí áàðàã õàãàñä íü áàéíà. ¯ëäñýí çàéã õî¸ð õóâààñíû íýãä àì áàéíà. 
Õºìñºã, õàìðûí ¿ç¿¿ð õî¸ðûí õàðàëäàà ÷èõ áàéðëàíà.
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Хүний толгойн хэсгийг зурахдаа:
Өндөгний хэлбэртэй зууван дугуй зурна. Түүнд босоо, хэвтээ тэнхлэг зураас татна.

Хэвтээ тэнхлэг дээр хүний хоёр нүд байрлана.

“Инээснийг асуу, óурласныг бүү асуу” гэсэн сэдвээр ярилцан шог зураг зурна уу.

Òà íàð áèå áèåíýý õàæóó òàëààñ íü õàðæ çóðààðàé.

1.33 дугаар зураг. Хүний толгойн хэлбэр

1.32 дугаар зураг. Хүний сэтгэлийн хөдөлгөөнийг илэрхийлэх
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АРАГ ЗУРАГ АШИГЛАН ХҮН ЗУРАХ

1.34 дүгээр зураг. Эрэгтэй хүн зурах

1.35 дугаар зураг. Эмэгтэй хүн зурах

1.36 дугаар зураг. Тамирчин зурах
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1.37 дугаар зураг. Алхаж яваа хүн зурах

1.38 дугаар зураг. Гүйж яваа хүн зурах

1.39 дүгээр зураг. Тамирчин зурах
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Японы зураач Кацушика Хокусай 
(1760 – 1849) 

Японы зураач Кацушика Хокусай нь байгалийн уран зураг бүтээхдээ эртний Японы 
урлагийн уламжлалт арга барил баримталж байв. Харин 1800 онû ¿åä Хокусай Японû 
áàð зурагт шинэчлэл хийсэн. Түүний “Канагава дахь далайн давалгаан” хэмээх модон 
барын бүтээлд хөдөлгөөн, алслалт зэргийг уран яруу дүрсэлсэн байдаг. Энэ зураг нь 
“Фүжи уулын гучин зургаан төрх” цуврал бүтээлийн нэг нь юм. Хокусай амьдралынхаа 
турш гучин мянга орчим зураг зуржээ.

1.40 ä¿ãýýð зураг. Хокусай. "Канагава дахь 
далайн давалгаан" 1823-1829. Модон бар

ГАДААДЫН ЗУРААЧДЫН УРАН БҮТЭЭЛТЭЙ ТАНИЛЦАХ

Зураач К.Хокусай, К.Утамаро хоёрын зургийã àæèãëààä òºðñºí сэтгэгдлýý 
ярилцаарай.
Эхэд тохирсон асуулт зохион бичээрэй.
Дээрх хоёр зургийг ямар аргаар бүтээсэн бэ?

Бар зураг гэдэг нь тухайн материал дээр ухаж, сийлж дардсыг будаг хоронд нааж 
үүссэн мөр зураглал юм. 

Японы зураач Китагава Утамаро
(1753-1803)

Китагава Утамаро Японы бар зургийн 
урлагийн алдартай зураач юм. Тэрээр 
хүн зурахдаа өнгийг баялаг, уянгатай 
болгож шинэ арга чиглэлээр зурж байв. 
Утамаро эмэгтэй хүний дүрийг сүрлэг, 
гоолиг сайхан дүрслэхийн тулд биеийг 
нь зориуд өндөр болгон зурдаг байжээ.  1.41 дүгээр зураг. Китагава Утамаро 

“Хүүхэдтэй эмэгтэй”
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Испанийн зураач Пабло Пикассо
(1881 – 1973) 

Пабло Пикассо 1881 онд Испанèд төржээ. Пикассо бага наснаасаа зурагт 
сонирхолтой учир Барселон хотын гар урлалын сургуульд оржээ. Тэрээр арван дөрөв 
тавхан насандаа “Эхийн хөрөг”, “Нигүүлсэн сэтгэл” зэрэг уран бүтээлүүдээ хийж 
эхэлжээ. Пикассо 1897 онд Мадрид хотод хааны академид суралцжээ. Пикассо 1949 
онд Парист болсон Дэлхийн Энх тайвны их хуралд чулуун барын “Тагтаа” зургаа өргөн 
барьсан түүхтэй. 1962 онд Пикассо “Улс түмний хоорондын энх тайвныг бэхжүүлэхийн 
төлөө” олон улсын шагнал хүртсэн байна. Урлаг судлаачид Пикассогийн бүтээлийг 
цэнхэр үе, ягаан үе, кубизм, негрийн үе, сонгодог үе гэж хуваадаг.

Хятадын зураач Ци-байши 
(1860-1957)

Ци-байши бол Хятадын үндэсний уран зураг Гохуа 
зургийн нэрт төлөөлөгч юм. Тэрээр Хятадын байгалийн 
сэдэвт уран зургийн төлөөлөгч, яруу сайхан, өнгөлөг 
тансаг бичлэгээрээ алдаршсан хүн билээ. Түүний олон 
арван бүтээлүүдээс “Хэрэм”, “Дал модны хажуу дахь 
дэгдээхэй” бүтээлүүд нь онцгой үнэлэгддэг. “Энх тайвны 
сүлд”, уран зураг нь яруу сайхнаар шүлэглэн бичсэн уран 
бичээстэй. Ци-байши уран зураач, яруу найрагч хүн юм. 
Түүнд 1956 онд олон улсын энх тайвны шагнал олгосон 
байна.

1.42 äóãààð зураг. Ци-байши 
“Дал модны хажуу дахь 

дэгдээхэй” цаас, бэх

Дээрх хоёр бүтээл юугаараа ялгаатай вэ?
Бүтээлийг урласан арга ажиллагааг ажиглаарай.
Тухайлбал: 1. Зургийн агуулга. 2. Зураг бүтээх арга. 3. Чулуун барын 
тухай багш тайлбарлаж өгнө. 

Пикассо. "Тагтаа"
Чулуун бар
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Дээрх хээг үргэлжлүүлэн зураарай. Өөрийн санаагаар хээ нэмж зурна уу.

1.43 дугаар зураг. Хээ

а. Түмэн насан хээ    	б . Өлзий хээ

     в. Хорол хээ		 г. Пүүзэн хээ

Алхан хээ зурах арга
1.	 Харандаагаар хоорондоо 1см орчим 

зайтай гурван шулуун зурвас татна.
2.	 Алхан хээний дээд, доод хүрээг 

тодруулна.
3.	 Алхан хээний алхмыг ижил 

хэмжээтэй солбиулан хувааж татна.
4. Алхан хээг гүйцээн зурна.

1.44 дүгээр зураг. Алхан хээ зурах дараалал

1.

2.

3.

4.

ГЕОМЕТРИЙН ДҮРСИЙН ХЭЭ УГАЛЗ ЗУРАХ
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Хээ үүсгэж байгаа энэхүү 
дүрс энгийн дүрсээс 

бүтсэн байна.

1.47 дугаар зураг. Алхан хээ

Туузан цаас жигд хэмжээтэй хоёр 
тийш нь давхарлан нугална. Зургаас 
сонгон зурж, будагдаагүй хэсгийг 
хайчлан авч, цаасаа тэнийлгэхэд 
үргэлжилсэн алхан хээнүүд үүснэ. 

1.46 дугаар зураг.
Хамар угалз, дугуй хээгээр зүү ороож 

чимэглэсэн хөөрөгний даалин

1.45 äóãààð зураг. Алхан хээ бүтээх дараалал

Гурвалжин, дөрвөлжин, дугуй, тэгш өнцөгт гэх мэт энгийн дүрсүүдээс 
бүтсэн хээ угалзыг геометрийн дүрсèéí хээ угалз гэдэг. Эдгээр хээ угалз нь 
хамгийн энгийн, хялбар бүтэцтэй тул зурах, зохиоход амархан байдаг. Ямар 
нэг дүрсийг олон дахин давтан зурах аргаар хээ угалз зохиодог.  
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ÌÎÍÃÎË ÇÓÐÃÈÉÍ ÀÐÃÀÀÐ ×ÈÌÝÃËÝË ÕÈÉÕ

1.49 ä¿ãýýð çóðàã. Ã.Íîìèíæèí íàñ 10, “Íîìûí õàâ÷óóðãóóä”
“Ä¿¿äýý õèéæ ºãñºí òèòýì” 2013 он  

Ìîíãîë õýý óãàëçûí ¿íäñýí õýñã¿¿ä íü çóðæ ä¿ðñëýõýä àìàð õÿëáàð áàéäàã. 
Çºâõºí ýâýð óãàëçíû íýã õýñãýýð ë ãýõýä ìàø îëîí õýý, òýð ÷ áàéòóãàé àìüòàí 
çóðæээ. 

1.48 äóãààð çóðàã. Óãàëçàí ä¿ðñ¿¿ä

Íîìûí õàâ÷óóðãà, òèòýì õèéæ õýðõýí ÷èìýãëýñíèéã àæèãëààä ººðòºº õýðýãöýýò 
ç¿éëèéã î¸æ ÷èìýãëýýðýé.
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ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË

1.50 äóãààð çóðàã. ×èìýãëýë õèéõ 

1.51 ä¿ãýýð çóðàã. Ñóðàã÷äûí á¿òýýë 

Ì.Òºãºëäºð. Íàñ 10, “Îî ñîéçíû ñàâ” 2013. 
Õóâàíöàð, õàé÷, ìàðêåð, ñêî÷

Á.Áàòçîëáîî. Íàñ 10, “Ö¿íõíèé çàãâàðóóä” 
2013. Öààñ, óñàí áóäàã

3. Çàãâàðûã çóðààñíû äàãóó õàé÷ëààä õýýëýõ 
õýñãèéã áè÷ãèéí öàâóóãààð öàâóóäíà.

4. Çóðñàí õýýãýý íààëääàã òóóçààð (ñêî÷) 
á¿ðæ áýõæ¿¿ëíý. 

1. Нугалсан цаасан дээр загвар 
гаргаж хайчилж авна.

2. Õóâàíöàð ñàâûã õî¸ð õýñýã áîëãîîä 
çàãâàðàà äýýð íü òàâüæ õ¿ðýýëýí çóðíà.
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Дээрх аргаар зураг зурж туршаарай.

ТҮЙХИЙ БА ИХ ДАГНААСЫГ ХАРЬЦУУЛАХ, ЗУРАГ ДҮРСЛЭЛД 
АШИГЛАХ

Өнгийн дагнаас гэдэг нь: Эцэг, хүү өнгийг, эх өнгөтэй хольж нэг, хоёр, гурав 
ба түүнээс олон зурвас үүсгэн будахыг хэлнэ. Дагнаас нь дотроо түйхий ба 
их дагнаас гэж ангилдаг.  
Дараах байгалийн агшинд өнгийн дагнаас хэрхэн өөрчлөгдөн өнгө хоорондоо 
зохицон шилжиж байгааг ажиглан ярилцаарай.
Түйхий дагнаас Их дагнаас

Их дагнаас

1.52 дугаар çóðàã.  
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Түйхий дагнаас - Цайвар өнгөнөөс бараан өнгө рүү хүндрүүлж дагнасан 
зурвас
Их дагнаас - Цагаан өнгөнөөс хоёр тийш хүндрүүлж дагнаасласан зурвас

Дараах хүүхдийн бүтээлийг харьцуулан ажиглаарай.
Өнгөнүүдийг хэрхэн байршуулсан байна вэ? Харилцан ярилцаарай.

Зураачдын бүтээлийг харьцуулан ажиглаарай.
Бүтээлийн аль хэсэгт өнгө цайран гэрэлтэж, аль хэсэгт хүндэрсэн байна вэ?

Түйхий ба их дагнаасын аргаар зурвас үүсгэн будаж туршаарай.

Зураач Д.Бадам. “Оторт”

Зураач Ц.Нарангэрэл. “Орой”

8б ангийн сурагч Л.Анударь. 
“Цэвэр орчин бидний ирээдүй”

12а ангийн сурагч Г.Шинэбаяр. 
“Тэхийн зогсоол” зохиомж

1.53 дугаар çóðàã. Ñóðàã÷äûí á¿òýýë 

ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË
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ÌÎÍÃÎË ЗУРГИЙГ ОРОН ЗАЙТАЙ ЗУРАХ

Àðäûí çóðàà÷ Í.Ö¿ëòýì “¯¿ëýí ÷óóëãàí” á¿òýýëýý ìîíãîë çóðãèéí àðãààð 
çóðñàí áàéíà. Çóðãèéí ãîë õýñýã áîëîõ ¿¿ëñèéí õýëáýð ä¿ðñ, õºäºëãººí, îðîí çàéã 
èëýðõèéëýõäýý ìîíãîë çóðãèéí äàãíààñëàí òîâîéëãîõ àðãûã õýðýãëýæýý.

Үүлэн хээнээс санаа авч өөрсдөө хээ зохиож зурна уу.

1.55 дугаар çóðàã. Àëõàí õýý áà ýâýð óãàëç

Дээрх õýýã ã¿í ºíãºíººñ öàéâàð ºíãº ð¿¿ äàãíààñëàí çóðñàí íü õýýã îðîí çàéòàé 
áîëãîí õàðàãäóóëæ áàéíà. Ìîíãîë÷óóä õýý óãàëç òºäèéã¿é óðàí çóðàã çóðàõäàà 
äàãíààñëàí çóðàõ ýíýõ¿¿ àðãûã õýðýãëýñýýð èðæýý.  

1.54 ä¿ãýýð зураг. Í.Ö¿ëòýì   “¯¿ëýí ÷óóëãàí” 1977 он, 150õ180 см, çîòîí, òîñ
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1.56 äóãààð çóðàã. Äàãíààñ үүсгэн  өнгө гаргаж, дуурàéлган будаарай. 

1.57 äóãààð çóðàã.
		        а 				       б                                              в

Õîîñîí äºðâºëæèíã¿¿ä äýâòýðòýý çóðààä óñàí áóäãààð óëààí, íîãîîí, õºõ 
ºíãèéí äàãíààñûã äóóðàéëãàí áóäààðàé.

Дараах зургаас а, в хувилбарыг зургийн дэвтэртээ хуулж зураад дагнааслан 
будах аргаар зурвасуудыг гүн өнгөнөөс цайвар луу, цайвар өнгөнөөс гүн 
өнгө рүү уусган будаарай.

Çóðàà÷ ã¿í õ¿íä ºíãèéã õî¸ð òàë ðóó íü 
öàéðóóëàí çóðахдаа èõ äàãíààñ õèéõ àðãààð 
¿¿ëèéã îðîí çàéòàé áîëãîí óãàëçëàí çóðæýý. 
Ìîíãîë çóðàãò ò¿éõèé áîëîí èõ äàãíààñ õèéõ, 
òîâîéëãîí ñ¿¿äýðëýõ ãýñýí àðãóóäààð àëèâàà 
ç¿éëèéí îðîí çàé, ýçëýõ¿¿íèéã èëýðõèéëýí 
çóðäàã. 

¯¿ëýí õýýã çóðààðàé. 

ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË
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ЦААС ДАХИН БОЛОВСРУУЛÀÕ ÀÐÃÀÒÀÉ ÒÀÍÈËÖÀÕ

¯гийн сүлжээг бөглөºðýé.

Доорх асуултуудын дагуу ярилцаад, дүгнэлт бичээрэй.

2
4 7

5
3 6

1
Ç ã

Ä¿ãíýëò:

Äýâòýð

Öààñààð õèéñýí ç¿éëñ Ò¿¿íèé çîðèóëàëò Õýðýãëýæ äóóñààä 
ò¿¿íèéã ÿàäàã âý?

Õè÷ýýëýý áè÷äýã ?

1. Цаас бидний хэрэглээ болòëîî хаанаас хэрхэн үүсч бий болсон бэ?
2. Цаасыг бид ямар зориулалтаар хэрэглэдэг вэ?
3. Хүний хэрэглэсэн цаасыг хэрхэн дахин боловсруулдаг вэ?
4. Дахин боловсруулсан цаасаар ямар бүтээгдэхүүн хийдэг вэ?
5. Их цаас үйлдвэрлэнэ гэвэл их мод ашиглах болно. Тэгвэл ой модоо хайрлан 

хамгаалахын тулд бид юу хийж чадах вэ?

2.1 дүгээр хүснэгт

5. 6. 7.

1. 2. 3. 4.
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Эхлээд ойгоос мод бэлтгээд үйлдвэрт авчирна.

Үйлдвэрээс цаасыг ном сонин, хайрцаг 
сав гэх мэт бүтээгдэхүүн хийдэг 

үйлдвэрүүдэд тараана.

Хэрэглэгч
Хог

Дахин 
боловсруулах 

үйлдвэр

Бүтээл

2.1 дүгээр çóðàã. Öààñ áîëîâñðóóëàõ äàðààëàë

Үйлдвэрт мод 
боловсруулаад цаас 

хийдэг.
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ЦААСÀÀÐ ЧИМЭГЛЭЛИЙН  БҮТЭЭЛ ХИЙХ

Öаасыг хуйлж ороох аргаар янз бүрийн чимэглэл тоглоом хийж сурна.
Багаж материал: Зургийн дэвтэр, өнгийн цаас, харандаа, шугам, хайч, 
цавуу, утас, зүү, наалдäаг тууз

Зүүтэй ажиллахдаа багшийн заавраар аюулгүй ажиллагааны дүрмийг 
баримтлаарай.

Хийх дараалал:
•	 Тав таваараа нэг баг болно.
•	 Баг тус бүр чимэглэл хийх өнгө сонгож, хайчилж бэлтгээрэй.
•	 Дугуй дүрсийг нугалах аргаар зургийн дагуу 8 тэнцүү хэсэгт хуваан зурна. (2.2 дугаар  

зургийн а)
•	 Тэнцүү хэсгүүдийг зураасны дагуу хайчлан сэтэлíý. Õарандаа ашиглан хэсэг тус 

бүрийг хуйлан, амсрыг зөрүүлж наана. ( 2.2 дугаар зураг б,в)
•	Î д хэлбэртэй 5 хэсгèéã зүү утас ашиглан (2.2 дугаар зураг г, д, е –д үзүүлсний дагуу) 

хооронд нь давхарлан  оёж холбоíî. Òоглоом бэлэн болëîî.

2.2 дугаар зураг. Òоглоом  хийх дараалал

а.

г.

б.

д.

в.

е.
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2.3 дугаар зураг. Шувуу хийх дараалал

2.4 дүгээр зураг. Сонгож õèéõ çóðàã

ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË

б. в.а.

г. д. е.

•	 Тоглоом хийх өнгийн цаас сонгох.
•	 Сонгож авсан өнгийн цаасыг туузан хэлбэрээр хайчлààä (2.3 äóãààð зургийн а,б-д) 

хуйлж, наахад шувууны их бие бэлэн болно.
•	Ш увууны толгой (2.3 äóãààð çóðãèéí в), хошуу (2.3 äóãààð çóðãèéí г) тус тус 

бэлтгэнэ.
•	Ш увууны бүрдэл хэсãүүд бэлэн болно. (2.3 äóãààð д)
•	 Бүрдэл хэсгүүдийг (2.3 äóãààð çóðãèéí е) холбож наахад шувуу бэлэн болно.

				      Øувуу хийх
Багаж материал: Өнгийн цаас, харандаа, шугам, хайч, цавуу
Хийх дараалал:
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ЦИЛИНДР, КОНУС БҮТЭЭХ, ЗАГВАРЧЛАХ

Öилиндр бүтээх арга
Тэгш өнцөгт хэлбэртэй нимгэн картоныг 2.5 дугаар зургийн б-д үзүүлснээр 
хуйлж, хоёр ирмэгийг нь бага зэрэг зөрүүлж давхарлан наагаарай. Үүнийгээ 
нимгэн картон дээр тавиад (2.5 дугаар зураг в) тойруулж зурна. Уг тойргийн 
гадуур 1 см зайтай байхаар дахин тойрог зураад, 2.5 дугаар зураг г-д зааснаар 
хайчлаарай. Тойруулж хайчилсан хэсгийг дотогш нь (2.5 дугаар зураг д)  
нугалж, гадна талыг цавуудан цилиндрийн их биетэй холбож наагаарай.

Конус бүтээх арга
Гортиг ашиглан òîéðîã (2.6 дугаар зураг. а) зураарай. (2.6 дугаар зураг. б-д) 
үзүүлснээр ä¿ðñèéí нэг хэсгийг нь хайчилж аваарай. Хайчилсан хэсгийн 
ирмэгт цавуу жигд нимгэн (2.6 дугаар зураг. в) түрхээд, хоёр ирмэгийг бага 
зэрэг зөрүүлж (2.6 дугаар зураг. г) наана.

2.5 дугаар зураг. Öилиндр á¿òýýõ 

2.6 дугаар зураг. Конус бүтээх

а. б. в. г. д.

 Хайчийг ºãºõäºº
áàðèóëààð íü ºãíº.

 Хайчны амыг ангайлган
тавьж болохг¿é.

 Õàé÷ààð áóñäûã õàòãàõààñ
áîëãîîìæëîõ.

 Áàãàæàà çîðèóëàëòûí
ñàâàíä õàäãàëàõ.

 Öàâóóãàà
òàãëàæ áàéõ.

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì

а. б. в. г.
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ДАДЛАГА АЖИЛ

Цилиндр бүтээх аргаар цаасан малгай хийх

Хэрэглэгдэхүүн: Картон цаас, өнгийн цаас, эсгий бал, шугам, харандаа, 
хайч, цавуу
Хийх арга: 
-	М алгай хийхдээ өөрийн толгойн тойргийг хэмжиж цилиндрийн дэлгээсийн 

уртыг тодорхойлно. Харин малгайн өндрийн хэмжээг өөрийн хүссэн 
хэмжээгээр авч болно. (2.7 дугаар зурагт 56х24 см хэмжээгээр авав.)

-	 Картон цаас дээр өгсөн хэмжээгээр наах болон хайчлах хэсгийг тэмдэглэн 
зурна.  Дараа нь тэмдэглэсэн хэсгийг хайчилна. Цаасны урт талыг хуйлж 
ирмэгийг зөрүүлэн наахад цилиндр үүснэ. 

-	 Зурагт үзүүлсний дагуу малгайн хүрээ зурж хайчлан бэлтгэнэ.
-	 Цилиндрийн хүрээтэй холбох хэсгийг зургийн дагуу хайчлан наана. 
-	 Цаасан малгайг өөрийн хүссэн загвараар будаж чимэглээрэй.

(56 см, 24 см)

2.7 дугаар зураг. Цаасан малгай хийх
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БИЕТИЙН ХЭЛБЭРИЙГ ЗАГВАРЧЛАХ

Ýзлэхүүнт биетийн хэлбэрийг хэрхэн өөрчлөн загварчилж болохыг доорх 
хүснэгтээс хараарай. 

Биет Биетийн хэлбэрийг загварчилсан байдал

Шоо, параллелепипед

Цилиндр, конус

Хэлбэрийг нь загварчилсан биет авто машины загварт хаана орсныг 
ажиглаарай. Загварчилсан биет болон автомашины загварын зургуудыг 
хооронд нь харгалзуулан äýâòýðòýý òîî áà ¿ñãýýð òýìäýãëýíý ¿¿. 
Æèøýý íü: 2â ãýõ ìýò.

2.8 дугаар зураг

1. 2. 3.

а. б. в.
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БИЕТÈÉÃ ÇÀÃÂÀÐ×ËÀÕ

2.9 дүгээр зурагт үзүүлсэн аяга зурах дарааллын дагуу зураад, äàðàà íü 
зурсан аягаа îëîí хэлбэр загвартай áîëãîí ººð÷ëºí зураарай.

2.10 дугаар зурагт үзүүлсэн àÿãàíóóäûí зориулалт, хэлбэр дүрс хэмжээний 
тухай ярилцаарай.

Биет зүйлсийг зурахдаа доорх аргаар тэгш хэмийн 
тэнхлэг зурж, аяганы амсàð áà ¸ðîîëûã зууван 
дугуй дүрсээр зурна.

2.9 дүгээр зураг. Àяга зурах дараалал

2.10 дугаар зураг. Àÿãàíû зàãâàð÷ëàë

1 2 3 4 5
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Кендама тоглоом хийх

ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË

1.	Ê ендама тоглоомыг хийхэд 2 ширхэг цаасан аяга, мяндсан утас, скоч, зүү, хайч 
хэрэгтэй.

2.	 30 см орчим утас бэлтгэн öààñàí àÿãàíû ¸ðîîëä тогтоохдоо утасны үзүүрт цаас 
хуйлж бэхэлнэ.

3.	 Дараа нь аягануудаа ёроолоор нь нийлүүлýí  (2.11 дүгээр зургèéí 3) холбож скочîîð 
íààíà.

4. 	Кендама тоглоомын бөмбөлгийг хийхдээ хаягдал цаасыг базаж бөмбөлгөн хэлбэрт 
оруулан, 4 см орчим диаметртэй áîëãîîä ñêî÷îîð á¿ðæ áýõýëíý.

5.	 Бөмбөлөгт утàñ тогтоохдоо утасныхаа үзүүрт цаас хуйлж ороож бэхэлнэ. 

Японы кендама тоглоом нь XVI зууны тэртээ үүссэн 
бөгөөд эдүгээ олон орны хүмүүсийн тоглох дуртай 
тоглоом болсон. Манай оронд ч энэхүү тоглоом 
өргөн дэлгэрсэн бөгөөд ямар ч насны хүмүүс 
тоглох боломжтой. Энэ тоглоом нь хүний гарын 
хөдөлгөөний эв дүйг хөгжүүлдэг.

2.11 дүгээр зурагт үзүүлсний  дагуу тоглоомоо бат бөх цэвэр үзэмжтэй сайхан 
хийж, ангийнхаа найзууд болон гэр бүлийнхэнтэйгээ тоглож наадаарай.  

1 2 3

2.11 дүгээр зураг.  Кендама тоглоом

4 5
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ЭД ЮМСЫН БҮРДЭЛ ХЭСГИЙГ ӨӨРЧИЛЖ ЗАГВАРЧЛАХ

Хэрэглэгдэхүүн: Цаасан аяга, баримлын шавар, өнгийн цаас, туузан наалт, цавуу, 
хайч, дэвтэр, харандаа

Хийх дараалал:
1.	 Дэвтэртээ 3-5 янзын аяганы загвар зураарай. Çóðàõäàà: Нэг ба хоёр бариулòàé, 

àÿãàíû таг, ёроол, суурь таваг гэх мэт бүрдэл хэсгүүдийг нэмæ çóðíà. Өөр ямар 
бүрдэл хэсэг байж болох вэ? ªвөрмөц шинэ загвар бүтээгээрэй. 

2.	 Та нарын зохиосон аяга ямар зориулалттай вэ? гэдгийг аяганыхаа доор бичнэ үү. 
Жишээ нь: Нялх хүүхдийн аяга, зайрмагийн аяга гэх мэт. 

3.	 Өөрийн зурсан аяганы шинэ загвараас хамгийн гоё болсон нэгийг сонгоí хийнэ. 
4.	Ö аасан аяган дээр бүрдэл хэсгýý нэмж çóðíà. (2.12 äóãààð зураг) 
5.	 Хийсэн аягаа чимэглээрэй. 
6.	 Ямар зориулалтын аяганы загвар зохиосон, түүнийгээ яаж хийснээ тайлбарлаарай. 

2.12 äóãààð зураг. Íýã àÿãàíû ººð÷ëºëò

Аяганы шинэ загвар зохион бүтээе.

Äîîðõ àягаíóóäûí áүрдэл хэсгүүдийг нэрлэнэ үү.

1 2 3 4 5 6
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Дараах эд зүйлсийн бүрдэл хэсгийн тоог нэмж, 3-5 хувилбар загвар гарган дэвтэртээ 
зураарай.

ЭД ЮМСЫН БҮРДЭЛ ХЭСÝГ

Аливаа эд юмс нь нэг ба хэд хэдэн хэсгүүдээс бүрддэг. Тэрхүү хэсгүүдийг 
эд юмсын бүрдэл хэсэг гэж нэрлэдэг. Жишээ нь: Бидний хичээлийн цүнх 
их бие, оосор, үүргэвч гэсэн бүрдэл хэсгүүдтэй. ¯¿íòýé îéðîëöîî á¿ðäýë 
õýñýã á¿õèé ç¿éëñ þó áàéæ áîëîõ âý? íýðëýýðýé.

Ердийн үзгэн бал хэдэн хэсгээс бүрдэж байгааг ажиглаарай.

2.13 дугаар зураг.  
Балын бүрдэл хэсэг

Эд юмсын бүрдэл хэсгийн тооноос хамаарч түүний хэлбэр, загвар нь өөрчлөгддөг. 
Үүнийг эд юмсын бүрдэл хэсгийн тоог өөрчилж загварчлах гэнэ. Эд юмсын бүрдэл 
хэсгийн тоо түүний зориулалтаас хамаардаг. 

Бидний өмсөж буй хувцас гээд бүх юм хэнд, юунд зориулагдсанаас хамаарч бүрдэл 
хэсгийн тоо íü өөр ººð байдаг.

áүрдэл хэсэг: 			á   үрдэл хэсэг: 		á  үрдэл хэсэг: 
-	 Бариул 			   1. Зах				    - Таг
-	 Оосор 			   2. Ханцуй 			   - Бариул
-	 Халаас 			   3. Энгэр			   - Суурь
					     4. Хормой			   - Халбага

Íýìæ çàãâàð÷èëæ áîëîõ Íýìæ çàãâàð÷èëæ áîëîõ Íýìæ çàãâàð÷èëæ áîëîõ

1.

2.

3.

4.
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ÕÀÒÓÓ ÖÀÀÑÀÀÐ Á¯ÒÝÝË ÕÈÉÕ

Õатуу цаас ашиглан хийсэн дараах бүтээлүүдийг хэрхэн яаж хийсэн талаар 
ярилцаж, бүтээл хийх шинэ санаа олоорой. 

Хананд өлгөдөг тэмдэглэлийн дэвтэр
Материал багаж:
Õатуу цаас, àðèóí öýâðèéí öààñíû ãîë, áè÷ãèéí цаас, ºнгийн цаас, õайч, 
öавуу, öаас цоологч, óяа, оосор

2.14 дүгээр çóðàã. Тэмдэглэлийн дэвтэр хийх дараалал

Õàòóó öààñûã òýãø 
ºíöºãò õýëáýðýýð 

õàé÷èëæ áýëòãýíý.

Òýìäýãëýëèéí õóóäàñ 
äàâõàðëàí çóðàãò 

¿ç¿¿ëñíèé äàãóó íààíà.

Êàðòîí öààñíû äýýä 
õýñãèéí ãîëä öîîëîã÷îîð 

í¿õ ãàðãàí îîñîð 
ñ¿âëýíý. ªíãèéí öààñ àøèãëàí 

ººðèéí õ¿ññýíýýð ÷èìýãëýíý.

Àðèóí öýâðèéí öààñíû 
ãîëûã ºíãèéí öààñààð 

á¿ðæ íààíà.

Á¿ðæ áýëòãýñýí ãîëûã 
çóðãèéí äàãóó íààíà.
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ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË
“Оцон шувуу” гэдэг хүүхэлдэйí кино үзэж байсан уу? Хэдийгээр оцон шувуу 
манай оронд байдаггүй боловч хүүхдүүд та нар энэõ¿¿ оцон шувууг мэднэ. 
Оцон шувуу хийх аргатай танилцацгаая.

Ìатериал áагаж: 
•	 Хатуу цаас, харандаа, хайч, цавуу, өнгийн цаас, усан будаг, гуаш бийр

Хийх дараалал:
•	 Хатуу цаасан дээр дараах байдлаар оцон шувууны дүрс зурна. 
•	 Зургийн дагуу тойруулан хайчилж бэлтгэнэ.
•	 Хайчилж бэлтгэсэн дүрс дээр хамар, ам, нүд зурж будна. Энэ нь оцон шувууны 

толгой хэсэг болно.
•	 Хатуу цаасыг хуйлж бэлтгэсэн байна. Эсвэл ариун цэврийн цаасны гол ашиглаж 

болно.
•	Ã ол цаасны тэнцүү хэсэгт баримжаалан бага зэрýã сэтэлж хайчлаад зохих өнгөөр 

будна. Энэ хэсэг нь оцон шувууны их бие болно.
•	 Толгой, их биеийã сэтэлсэн хэсэгт хавчуулан наахад оцон шувуу бэлэн болно.
•	Ò а íàð бэлэн болсон бүтээлäээ áàéãàëèéí орчин бүрдүүлж баяжуулààðàé.

2.15 äóãààð çóðàã. Îöîí øóâóó

2.16 äóãààð çóðàã. Ñîíãîæ õèéõ àæèë
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Төрөл бүрийн материал ашиглан бүтээсэн техникийн загварыг ажиглаарай.

Техникийн загварыг дараах байдлаар ангилдаг. 

Хөөсөнцрөөр хийсэн 
дарвуулт усан онгоцны 

загвар

Цаасан хайрцгаар хийсэн 
дарвуулт усан онгоцны 

загвар

Хуванцар саваар хийсэн 
дарвуулт усан онгоцны загвар

ТЕХНИКИЙН ЗАГВАР ЗОХИОН БҮТЭЭХ

Техникийн загвар

Автомашины загвар Усан онгоцны загвар Нисэх онгоцны загвар

Цаасан хайрцгаар хийсэн 
автомашины загвар

Хуванцар саваар хийсэн 
автомашины загвар

Хуванцар сав, 
хөөсөнцрөөр хийсэн 
автомашины загвар

2.17 дугаар зураг. Òåõíèêèéí çàãâàð
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Зурагò ¿ç¿¿ëñýí автомашинуудыг ажиглан, ямар төрлийн автомашин болохыг 
нэрлэж, ярилцаарай.

Ìàòåðèàë áàãàæ: Àðèóí öýâðèéí öààñ áîëîí ñêî÷íû ãîë, ºíãèéí öààñ, áóäàã áèéð, 
áóäãèéí íèéë¿¿ð, óñòàé ñàâ, õàé÷, õàÿãäàë äóãóé ãîëòîéãîî, áè÷ãèéí öàâóó.

Автомашины загвар 
Автомашиныг тээврийн, ачааны, тусгай зориулалтын гэж ангилдаг. Тээврийн 

зориулалттай машинд суудлын автомашин болон автобус ордог. Ачааны автомашин 
нь тэвш, чингэлэгтэй байдаг. Тусгай зориулалттай автомашинд гал унтраах, түргэн 
тусламжийн, уралдааны гэх мэт машинууд орно.

Автомашин

Тээврийн машин Ачааны машин Тусгай зориулалтын 
машин

4. Хийсэн загвараа уралдуулаарай.3. Шүдний чигчлүүр, соруул ашиглан дугуйг 
их биед бэхлэх

2. Их биед бүхээгийг гаргах1. Загварын их биеийг будах

2.18 дугаар зураг. Àâòîìàøèíû çàãâàð
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ÁÀÉÃÀËÈÉÍ ÌÀÒÅÐÈÀËÀÀÐ Á¯ÒÝÝË ÕÈÉÕ

Байгалийн чулуу нь янз 
бүрийн өнгө, хэлбэр дүрстэй. Маш 
жижиг хэлбэртэй байхад асар том 
хад хүртэл байдаг.

Материал багаж: 
Байгалийн чулуу, баримлын 
шавар, будаг (тосон харандаа, 
гуаш, зураас арилгагч) 
чимэглэлийн зүйл

1. Байгалийн мөлгөр 
чулуу сонгож цэвэрлэж 
бэлтгээрэй.

2. Зурагт үзүүлсний дагуу том жижиг чулууг баримлын 
шавраар холбож тосон харандаагаар будаж чимэглэнэ үү.

3. Амьтны их биеийг бүтээхдээ баримлын шавраа сайтар зөөллөж, жижиг хэсгүүдийг 
хийнý. ×улууг тохиромжтой өнгөөр будаàðàé. 

Ñîíãîñîí ÷óëóóíûõàà õýëáýðèéã ñàéí àæèãëàæ ÿìàð àìüòàí õèéæ áîëîõûã áîäîæ 
îëîîðîé. Çóðãààñ ñàíàà àâààðàé.

2.19 дүгээр зураг. Ñóðàã÷äûí бүтээл
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БОРГОЦОЙГООР АМЬТАН ХИЙХ

Боргоцой нь гацуур, хуш, нарс 
модонд ургадаг. 

2. Зарааны чих, хошуу, нүдийг хар өнгөөр хийíý. 3. Зарааны амыг çóðíà. 

Оцон шувуу хийхдээ: Боргоцойгоо сонгонî. 
Дараа нь толгой áîëîí äàëàâ÷èéã áàðèìëûí øàâðààð 
õèéæ áîðãîöîéä холбоíî. Í¿ä õîøóóã áîð өнгèéí 
áàðèìëûí øàâðààð õèéæ áîëíî.

Материал багаж:
Төрөл бүрийн боргоцой, 
баримлын шавар, бийр, будаг

1. Çарааíû èõ áèåèéã áоргоцойгооð, õºë, òîëãîéã áàðèìëûí øàâðààð õèéíý. 

•	Àìüòàí  õèéõäýý áîðãîöîé, ºíãèéí öààñ, 
öàâóó àøèãëàæ áîëíî.

•	 Цуглуулсан боргоцойгоороо янз бүрийн 
амьтан зохион бүтээãýýðýé. 

2.20 дугаар зураг. Боргоцойгоор амьтан хийх

2.21 дүгээр дугаар зураг.  
Îöîí øóâóó
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ЦААСАН ЗУУРМАГÀÀÐ БҮТЭЭЛ ХИЙХ

Бүтээл хийхийн тулд цаасаар зуурмаг áýëòãýíý. ßнз бүрийн хэлбэрт оруулж 
эд зүйлс хийнэ.

Ìатериал áагаж: 
•	 Хуучин сонингийн 

цаас, тарган цавуу, 
ургамлын тос, сав, 
хайч,  томхон аяга,  
бөмбөлөг (шаар), 
бийр, будаг, скоч

Нэг: Цаасаа дэвтээх
•	 Сонингийн цаас жижиглэж урж ñàâàíä хийгээрэй. 
•	 Дээрээс нь халуун ус хийж 40-50 минут дэвтээнэ. 
•	 Юу хийхээ сонгож, дэвтэртээ зураад өнгө ялган будаарай.

Хоёр: Зуурмагаа бэлдэх
•	Äý âòýýñýí öààñíààñ усыг шүүж асгана.
•	Äý âòýýñýí öààñàí äýýðýý òàðãàí цавуу хийж 

хутгаж зуурна. 
•	 Зуурмàгèéã зуурсан гурил шиг болãîíî.

2.22 дугаар зураг. 
Æèæèãëýñýí öààñ

2.23 дугаар зураг. Öààñàí çóóðìàãààð õèéñýí òîãëîîì

2.24 дүгээр зураг.  
Äýâòýýñýí öààñ



ДҮРСЛЭХ УРЛАГ, ТЕХНОЛОГИ V

56

ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË
1. Аяга хийх

•	Á элдсэн шаазан аяганы дотор талыг бага зэрэг тосолно.
•	 Цаасан зуурмагнаас хэсэглэн авч аяганы дотор ханаар сайн шахаж, тараана. 

Çуурмагны зузаан 1-1,5 см байхад болно.
•	Çóóðìàãèéã  3-4 өдөр сайн хатаах хэрэгтэй. 
•	 Хатсаны дараа будаж чимэглээрэй. Хүн бүр өөрийн гараар хийсэн, өнгө, загвартай 

бүтээлтэй болно. 

Дараах зурагт үзүүлсний дагуу цаасан шуумал хийх дарааллыг дэвтэртээ 
бичээрэй.

1. Øóóìàëä бөмбөлºã (øààð) 
àøèãëàæ áîëíî.

2. Сонингийн цаасаа туузëан óðæ óñàíä 
äýâòýýíý. Áºìáºëãèéã öàâóóäàõã¿éãýýð 

äýâòýýñýí öààñ íààíà.

3. Дараагийн ¿åýñ ýõëýí цавуутай 
цаасаар 4-5 давхарлан нааæ 24 öàã 

õàòààíà.

4. Õатаасны дараа будаж ä¿ðñ çóðæ 
чимэглэнэ.

Хүүхэд бүр бүтээл хийгээд үзэсгэлэнд оролцоорой.

2.25 дугаар зураг. Цаасан аяга хийх дараалал

2.26 äóãààð зураг. Цаасан øóóìàë õèéõ дараалал

2. Øóóìàë хийх
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ÕÀßÃÄÀË ÌÀÒÅÐÈÀË ÀØÈÃËÀÍ Á¯ÒÝÝË ÕÈÉÕ

2.27 äóãààр çóðàã. Ìàëãàé õèéõ дараалал

Õèéõ äàðààëàë:
•	Öààñàí  òàâàã àøèãëàí “Ìàëãàéí 

áàÿð” ñýäâèéí äîîð ÿìàð ìàëãàé 
õèéæ áîëîõûã ÿðèëöàæ, õ¿¿õýä á¿ð 
äýâòýðòýý òóõàéí ñýäâýýð îþóíû 
çóðàãëàë õèéãýýðýé.

•	 Ìàëãàé õèéõ äàðààõ àðãóóäààñ ñàíàà 
àâ÷, ººðòºº ìàëãàé çîõèîí á¿òýýæ 
÷èìýãëýýðýé.

¯äýýñíèé ìàøèíòàé àæèëëàõäàà áàãøèéí çààâðààð àþóëã¿é àæèëëàãààíû 
ä¿ðýì áàðèìòëààðàé.

Ìàòåðèàë áàãàæ: Öààñàí òàâàã, õàé÷, öàâóó, ºíãèéí áóäàã, äýâòýð, ¿çýã, õàðàíäàà, 
÷èìýãëýë õèéõ ÷èõýð øîêîëàäíû öààñ, ¿äýýñíèé ìàøèí

Öààñàí òàâãèéã àøèãëàí á¿òýýë õèéæ ñóðíà.

ÌÀËÃÀÉÌÀËÃÀÉ

4 5 6

1 2 3



ДҮРСЛЭХ УРЛАГ, ТЕХНОЛОГИ V

58

ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË

•	Õèéñýí  ìàëãàéãàà ÿíç á¿ðèéí ìàòåðèàëààð ÷èìýãëýíý ¿¿.
•	 Ìàëãàéãàà ºìñººä äóðñãàëûí çóðàã àâàõóóëààðàé.

2.28 äóãààð çóðàã. Ìàëãàéí ÷èìýãëýë

•	Õèéõ  äàðààëëûã òàéëáàðëàí ÿðèëöààðàé.
•	 Øàð øóâóó õèéõýä ÿìàð ìàòåðèàë àøèãëàæ áîëîõ âэ?

2.29 дүгээр çóðàã. Øàð øóâóó õèéõ дараалал

Цаасан тавгèéã шар шувуу áîëãîíî óó.

321

321
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ХӨЛӨГТ ТОГЛООМ ХИЙХ

Хүүхдүүд ээ. “Хаягдал материалаар 
ямар хэрэгцээт зүйл хийж болох 
вэ?” гэж эргэцүүлээрэй. Бусадтайгаа 
санаагаа хуваалцан ярилцаарай.
Өөрсдөө хийсэн зүйл үнэхээр сайхан 
байдаг. Хүүхдүүд та нар өөрийн 
гараар даам хийж тоглоорой. Даам 
хийхдээ 3-4 хүнтэй багт хуваагдаж 
хамтран ажлаарай. 

Дараах зураглалын дагуу баг тус бүр ярилцаж  юуг, ямар 
материалаар, яаж хийхээ төлөвлөөрэй. 
-  Даамны хөлөг болон даамыг юугаар, яаж хийх вэ?

2.30 дугаар зураг. Даам 

ÄÀÀÌ
ªíãºÒºðºë

Зуун буудалт

64 буудалт

Çàãâàð Òåõíîëîãè Зурах, 
будах 

Наах

Эсгэх, 
хайчлах

Ìàòåðèàë

Үндэсний 
загвартай

Орчин үеийн 
загвартай

Сонгодог 
загвартай

Хуванцар

Цаас

Хуулган 
цаас
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ДАДЛАГА АЖИЛ

Хэрэглэгдэхүүн: Картон цаас, хар, цагаан өнгийн цаас, шугам, харандаа, 
хайч, цавуу, 24 ширхэг ундааны таг, 2 өнгийн хуулга.

Хийх арга: 
-	 28х28 см хэмжээтэй хар, цагаан өнгийн цаасыг 3.5 см өргөнтэй туузан 

хэлбэрээр тэнцүү хэсэг болгон зурж хайчилна. Хар, цагаан өнгийн тус бүр 
8 ширхэг туузан цаас бэлэн болно.

-	 Хар, цагаан өнгийн туузан цаасыг зургийн дагуу байрлуулан наана. Нааж 
дуусахад даамны хөлөг бий болно. Даамны хөлгийг картон цаас эсвэл скоч 
ашиглан биетэй болгож болно. 

24 ширхэг ундааны таг бэлтгэсэн байна. Даам нь 12, 12-оороо ижил өнгөтэй байдаг, 
хэрвээ ундааны таг янз бүрийн өнгөтэй бол 2 өнгийн хуулгаар бүрж ижил болгоно. 

Даамны сав хийх дарааллыг ажиглан багаараа ярилцаарай.

2.31 дүгээр çóðàã. Даамны сав
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ÝÍÃÈÉÍ ÃÀÐ Î¨ÄËÎÎÐ Î¨Æ ÑÓÐÀÕ

Гар оёдлоор оёх үеийн аюулгүй ажиллагааны дүрэм
Зүүг амандаа зууж болохгүй.
-	 Зүүг тусгай хатгуурт хатгаж хэвшинэ.
-	 Хайчийг тусгай уутанд хийнэ.
-	 Хайчийг бусдад бариул талаар нь өгнө.
-	Õàé÷èéã  àíãàéëãàí òàâüæ áîëîõã¿é.

2.32 дугаар зураг. Оёдлын багаж хэрэгсэл  

Энгийн гар оёдолд хэрэглэгдэх багаж хэрэгсэл
Çургуудыг ажиглаад үгийн сүлжээг бөглөөрэй. 

4 дүгээр ангидаа бид зарим гар оёдлын төрлүүдээр оёж сурсан билээ.
Энэ удаа хөвөрдөх, захлах оёдлуудаар оёж сурна. 

Î¸äîë

Ãàð î¸äîë Ìàøèíû î¸äîë

×èìýãëýëèéí ãàð î¸äîëÝíãèéí ãàð î¸äîë
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Õºøèõ î¸äîë

Õýñã¿¿äèéã õîëáîæ î¸õîä õýðýãëýíý. Ìºí 
÷èìýãëýëèéí çîðèóëàëòààð ÷ õýðýãëýäýã. 
2-4 ìì õýìæýýòýé æèãä õàòãàæ î¸íî. Î¸õîä 
àìàðõàí áîëîâ÷ òèéì ÷ áàò áºõ î¸äîë áèø.

Øàãëàõ î¸äîë

Áàò áºõ î¸дол бөгөөд хоёр хэсгийг холбож 
оёход õýðýãëýíý. Õºøèõ ìýò ýõýëæ, 
äàðààõ õàòãàëòûã áóöààæ õàòãàõ áàéäëààð 
¿ðãýëæë¿¿ëýí î¸íî. Ýíý î¸äëûí ºíãºí òàë 
íü ìàøèíû î¸äîë øèã õàðàãäàíà. 

Õºâºðäºõ 
î¸äîë

Монгол дээлийн шилбэ эмхэрдэж оёх, 
хóâöàñ íºõºõ, äààâóóí ÷èìýãëýë оёход ýíý 
î¸äëоор оёно. 

Çàõëàõ î¸äîë
Äààâóóíû çàõ èðìýãèéã ñýìðýëòýýñ 
õàìãààëàõ, товчны нүх хэрж оёход  
хэрэглэнэ. 

2.1 дүгээр хүснэгт

2.33 äóãààð çóðàã. Õóâöñàíä õàäàõ ãîãöîî   

2
8

 ì
ì

80 ìì

Ãîãöîîã õèéõ äàðààëàë:
•	 80õ28 ìì õýìæýýòýé òýãø ºíöºãò 

õýëáýðòýé äààâóó õàé÷èëæ áýëäýíý. 
•	Äàà âóóí äýýð øîõîéãîîð óðòûíõ íü 

äàãóó 4 òýíö¿¿ õýñýãò õóâààæ çóðíà. 
•	Çóðàãò  ¿ç¿¿ëñíèé äàãóó íóãàëæ 

èíä¿¿äíý. 
•	Óðòûí  äàãóó íü øàãëàæ î¸íî. 
•	Ãîãöîîã  õóâöàñíû çàõíû äîîð õàòãóóð 

ç¿¿ãýýð òîãòîîæ, õºâºðäөõ î¸äëîîð 
î¸íî. 

Энгийн гар оёдол

Ò¿¿íèéã ямар хэмжээтэй õýðõýí ÿàæ î¸ñныг ажиглаад, өөртөө болон бусдад ºëãºõ 
ãîãöîîã¿é áîë ãîãöîîã õàäàæ ºãººðýé. 
Ìàòåðèàë áàãàæ: Äààâóóíû ººäºñ, óòàñ, ç¿¿, õàé÷, õóðóóâ÷, øóãàì, ýñã¿¿ðèéí ñàâàí,  
èíä¿¿, харандаа

ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË 

Õóâöñàíä ºëãºõ ãîãöîî õàäàõ
Òà íàð ººðñäèéí гадуур õóâöàñíû ºëãºõ ãîãöîîã àæèãëàарай.

1

2

3

4

5
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ÄÀÀÂÓÓÍ ÓÓÒ ÕÈÉÕ

Öààñàí äýýð óóòíû õýìæýýãýýð òýãø ºíöºãò çóðààä, ò¿¿íèéãýý õàé÷èëæ ýñã¿¿ðýý áýëäýíý. 
•	Äàà âóóãàà äàâõàðëàí íóãàëæ, øèðýýí äýýð òàâèíà. Ò¿¿í äýýð ýñã¿¿ðýý áàéðëóóëæ 

õàòãóóð ç¿¿ãýýð òîãòîîíî. Ýñã¿¿ðýý áàéðëóóëàõäàà äààâóóíû íóãàëñàí õýñýãò óóòíû 
¸ðîîëûã (12 ñì) äàâõöóóëæ áàéðëóóëààðàé. 

•	Ýñã¿¿ðèéã  òîéðóóëæ ñàâàíãèéí ººäñººð çóðíà. 
•	Çóðààñíû  äàãóó õàé÷èëíà. ¨ðîîë õýñãèéã õàé÷ëàõã¿é.

Õî¸ð: Î¸õ
•	Ýõëýýä  äààâóóíû àìñàð òàëûí èðìýãèéã 2 ñì õýìæýýãýýð äîòîãø íóãàëààä õàòãóóð 

ç¿¿ãýýð òîãòîîíî. 
•	Äàà âóóíû íóãàëñàí èðìýãýýñ íü 15 ìì õýìæýýãýýð øèäýõ î¸äëîîð î¸íî. Íºãºº òàëûã 

ìºí àäèëõàí î¸íî. 

Íýã: Ýñã¿¿ð áýëäýæ ýñãýõ
-	Äîòîð  íü þó õèéõýýñ õàìààð÷ äààâóóí óóòíûõàà õýëáýð, õýìæýýã ñîíãîíî.  Æèøýý 

íü: Î¸äëûí áàãàæ óòàñ çýðýã ç¿éë õèéõ õýìæýýã õàðãàëçàí óóòíû óðò, ºðãºíèé 
õýìæýýã ñîíãîæ áîëíî. 

1. Ýñã¿¿ðýý 
áýëäýæ ýñãýõ

   
2. Î¸õ

3. Óÿà õèéõ 4. ×èìýãëýõ

Äààâóóí óóò õèéõ äàðààëàë

Áèä óóòàà өөрийн хэрэглээнèé ç¿éëä çîðèóëàí î¸æ áîëíî. 
Ìàòåðèàë, áàãàæ: Òîä ºíãèéí, çóðàãòàé äààâóó 20õ30 ñì 

õýìæýýòýé, àìñàðò íü ã¿éëãýõ óÿà îîñîð, ç¿¿, óòàñ, õàé÷, ñ¿ëáýýð 
ç¿¿, ÷èìýãëýõ ºíãèéí óòàñ, òóóç, ñóâñ, òîâ÷

2.34 дүгээр çóðàã. Äààâóóí óóòíû ýñã¿¿ð

12 ñì
30

 ñì
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-	Óóòíû  î¸ñîí àìñàð õýñãèéã ºíãºí òàëààð íü íèéë¿¿ëýýä èðìýã¿¿äèéã ÷àöóóëæ 
õàòãóóð ç¿¿ãýýð òîãòîîíî.

-	Óóòíû  õî¸ð òàëûã èðìýãýýñ íü 5 ìì çàéòàé øèäýõ áîëîí øàãëàõ î¸äëîîð î¸íî. Çóðàãò 
¿ç¿¿ëñýí áàéäëààð óóòíû àìñàð õýñýãò äààâóóã ýðã¿¿ëæ íóãàëñàí õýñãýýñ äîîø î¸íî. 

-	Óóòàà  ºíãºí òàë ðóó íü ýðã¿¿ëæ òýíèéëãýíý. 

2.36 дугаар çóðàã. Óóòûã ÷èìýãëýõ àðãóóä

ªºðèéíõºº áîëîí íàéçûíõàà õèéñýí äààâóóí óóò õýð ãî¸ áîëñíûã ¿íýëýýðýé.
1. Äààâóóí óóòíû ýñã¿¿ð çºâ, òýãøõýí áîëñîí óó?		    Òèéì		¯ã¿é	
2. Äààâóóí óóòàà ýñãýõäýý òýãøõýí õàé÷èëæ ÷àäñàí óó?	   Òèéì		¯ã¿é
3. Ìèíèé î¸ñîí î¸äîë òýãøõýí, æèãäõýí, ¿çýìæòýé áîëæ óó?	  Òèéì 	¯ã¿é
4. Óÿàãàà óóòíûõàà àìñàðò õèéæ ÷àäñàí óó?			     Òèéì 	¯ã¿é

Óÿàíû 2 ¿ç¿¿ðò 
òîìõîí õýìæýýòýé 
ñóâñ õèéæ ÷èìýãëýæ 

áîëíî.

Çîðèóëàëòûí 
÷èìýãëýë, 

õàòãàìàë î¸æ 
áîëíî.

Òîâ÷îîð ÷èìýãëýæ 
áîëíî.

ªºð ÿàæ ÷èìýãëýæ 
áîëîõ âý?

Äºðºâ: Óóòàà ÷èìýãëýõ

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì áàðèìòëààðàé
1. Ç¿¿ã çîðèóëàëòûí õàòãóóðò õàòãàíà.
2. Óóò î¸æ áàéõ ¿åäýý ç¿¿íäýý õàòãóóëàõààñ áîëãîîìæëîîðîé.
3. Õàé÷èéã áóñäàä äàìæóóëàõäàà áàðèóëààð íü ºãºõ
4. Õàé÷íû àìûã àíãàéëãàí îðõèæ áîëîõã¿é.

Ãóðàâ: Óÿà õèéõ
-	 30 ñì óðòòàé õî¸ð øèðõýã óÿà áýëäýíý. Áýëýí íàðèéõàí òóóç, çîðèóëàëòûí îîñîð óÿà 

àøèãëàæ áîëîõîîñ ãàäíà íîîñîí óòñûã äàâõàðëàí õèéæ áîëíî. 
-	Ñ¿ëáýýð  ç¿¿ãýýð óóòíû àìñàð õýñã¿¿äýä óÿàãàà ã¿éëãýýä 2 òàë ðóó íü òýíö¿¿ 

õýìæýýòýé òàòàæ ãàðãàíà.

2.35 äóãààð çóðàã. Óóò î¸õ дараалал
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ТОВЧООР БУГУЙВЧ ХИЙХ

Áóãóéâ÷ õèéõ äàðààëàë:
1. ªºðèéíõºº áóãóéíû òîéðãèéã óòñààð òîéðóóëàí õýìæèíý. Óã óòñàà øóãàì äýýð 

òàâèàä áóãóéí òîéðãèéíõîî õýìæýýã ìýäýýðýé. 

2. Бугуйвчны уртын хэмжээ нь бугуйны тойргийн урт дээр 2 см нэмсэнтэй тэнцэнэ.

3. Á¿ä¿¿âòýð óòàñ àâààä ò¿¿íäýý нэг òîâ÷ ñ¿âëýýä áºõºëæ çàíãèäíà. Ýíý íü òîâ÷ õýëõýõ 
ÿâöàä ñóãàð÷ óíàõààñ ñýðãèéëíý. Óòàñíû îðîíä íàðèéõàí òóóç õýðýãëýæ áîëíî. 

4. Áóãóéâ÷ õèéõýýð ñîíãîñîí òîâ÷îî íýã íýãýýð íü óòñàíäàà õýëõýíý. Утсаа òîâ÷íû 
àð òàëààñ нэг í¿õýýð нь îðóóëààä äàðààãèéí í¿õýýð áóöààæ ãàðãàíà. Энэ маягаар 
бугуйвчны уртын хэмжээнд хүртэл товчнуудаа хэлхэнэ.

Òîâ÷, ñóâñ àøèãëàí áугуйвч хийх

Цóãëóóëñàí òºðºë á¿ðèéí õýëáýð ä¿ðñ, 
ºíãº, õýýòýé òîâ÷ áîëîí ñóâñàà àøèãëàí 
áóãóéâ÷ õèéæ ç¿¿öãýýå. 

Ìàòåðèàë áàãàæ:
Òºðºë á¿ðèéí òîâ÷, á¿ä¿¿âòýð óòàñ, õàé÷, ñóâñ, 
íàðèéõàí òîðãîí òóóç

2.37 äóãààð çóðàã. Òîâ÷èí áóãóéâ÷ны уртын 
хэмжээ

2.38 дугаар çóðàã. Дөрвөн нүхтэй товчоор 
бугуйвч хэлхэх
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ДАДЛАГА АЖИЛ

Áóãóéâ÷àà ÷èìýãëýõ àðãóóä:
1. 	Áóãóéâ÷ õèéõäýý ÿíç á¿ðèéí õýëáýðòýé áîëîâ÷ îéðîëöîî ºíãèéí òîâ÷íóóä 

ñîíãîõ
2.	Áóãóé â÷ õèéñýí çàðèì òîâ÷íû ºíãºòýé àäèëõàí ºíãèéí òîðãîí òóóçààð 

÷èìýãëýõ
3. 	Òîâ÷íóóäûí õîîðîíä ãî¸ìñîã ñóâñ îðóóëàí õýëõýõ

2.39 дүгээр çóðàã. Ñóðàã÷äûí õèéñýí áóãóéâ÷
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ХА×ÈÐÒÀÉ ÒÀËÕ ÁÝËÒÃÝÕ

Õà÷èðòàé òàëõàíä îðñîí á¿òýýãäýõ¿¿í, ò¿¿íèé îðö, õ¿íñíèé ýð¿¿ë àõóéí 
òàëààð áàãøòàéãàà ÿðèëöààðàé.

Õà÷èðòàé òàëõ
Áýëòãýõ àðãà:

Òàëõûã 1 ñì çóçààí öýâýðõýí ç¿ñ÷ 
äýýð íü 1 áóþó õýä õýäýí òºðëèéí 
á¿òýýãäýõ¿¿í òàâüæ, èë õà÷èðòàé òàëõ 
áýëòãýíý.

Òàëõûã 1 ñì  îð÷èì ç¿ñ÷, 2 òàëõíû 
çàâñàð 2-3 òºðëèéí á¿òýýãäýõ¿¿í 
õàâ÷óóëæ òàëõíû õàâ÷ìàë áýëòãýíý.

2.40 ä¿ãýýð çóðàã. Хачиртай талх бэлтгэх
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ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË

Õ¿¿õä¿¿ä ээ, ººðñäèéí àâ÷ èðñýí õ¿íñíèé á¿òýýãäýõ¿¿íýýð áàãøòàéãàà 
õàìòðàí “Ìèíèé çîõèîñîí õà÷èðòàé òàëõ” ãýñýí àìòòàí õèéãýýðýé.

Ìàòåðèàë áàãàæ: Ìàõ íîãîî õýð÷èõ ìîä, òàëõ, õóòãà, õà÷èð õèéõ õ¿íñíèé á¿òýýãäýõ¿¿í, 
àìíû àë÷óóð, öààñàí àÿãà, òàâàã, äýâòýð, ¿çýã õàðàíäàà.

2.41 дүгээр çóðàã. Хачиртай талх

Õèéõ äàðààëàë:
•	Õà÷èðòàé  òàëõ áýëòãýõ æîð ººðñäºº çîõèîí äýâòýðòýý áè÷íý.
•	Çîõèîñîí  æîðûí äàãóó õ¿íñíèé á¿òýýãäýõ¿¿íýý çîðèóëàëòûí ìîäîí äýýð áàãøèéí 

çààâðûí äàãóó õýð÷èæ áýëòãýíý. 

Õ¿íñíèé á¿òýýãäýõ¿¿í áýëòãýõäýý:
o	Ãàðàà  óãààæ öýâýðëýñýí áàéõ
o	Á¿òýýãäýõ¿¿íèéã  óãààæ öýâýðëýñýí áàéõ

•	Õýð÷èæ  áýëòãýñýí õ¿íñíèé á¿òýýãäýõ¿¿íýýð ººðèéí ãýñýí ºíãº ¿çýìæ, îðö 
íàéðëàãàòàé õà÷èðòàé òàëõ õèéãýýðýé.

•	 Øèðýý çàñààä ººðñäèéí õèéñýí õà÷èðòàé òàëõàà àìòëààðàé.

Õóòãààð àæèëëàõäàà áàãøèéí çààâðààð àþóëã¿é àæèëëàãààíû ä¿ðýì 
áàðèìòëààðàé.
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Сургууль дээрх ажил, мэргэжлүүдийг нэрлэж, 
тоочин бичээрэй. 
(Захирал, сургалтын менежер,эмч, жижүүр, нярав, 
жолооч . . . гэх мэт.) Тухайн ажил эрхэлж буй хүн 
юу хийдэг вэ? Ярилцаарай. 

Сургууль дээр маш олон төрлийн ажил эрхэлдэг хүмүүс байдаг талаар сурагчид 
та нар ойлгож авлаа. Тэдгээр хүмүүст та нар хэр хүндэтгэлтэй харилцдаг вэ? Илүү 
хүндэтгэлтэй харилцах талаар та нар өөрсдийн бодлоо хуваалцана уу?

АЖИЛ МЭРГЭЖЛИЙН ТУХАЙ МЭДЭХ

Хүүхдүүд ээ. Ажил, мэргэжил 2 ялгаатай болов уу? Ажил, мэргэжлийн талаар 
тайлбар толиос багштайгаа хамтран судлаарай. Хэрвээ ялгаатай бол ажил, 
мэргэжлийн нийтлэг болон ялгаатай талыг дараах зураглалын дагуу бичиж 
ярилцаарай. 

Ажил, албан тушаал: Мэргэжил:
Сургалтын менежер Нягтлан бодогч

Ялгаатай тал Ялгаатай талНийтлэг тал
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 ЭНГИЙН ЦАХИЛГААН ХЭРЭГСЛҮҮДИЙГ МЭДЭХ

Хуруу зай (гүйдэл үүсгэгч)
Анхны зайг 18-р зууны үед Италийн физикч Алессандро Вольт зохион 
бүтээжээ. Тэр цагаас хойш бидний хэрэглэдэг зай үргэлж сайжирсаар ирсэн. 

Энэ хугацаанд цахилгаан гүйдэлд залган цэнэглэдэг зай хураагуур бий болсон байна. 
Хуруун зайг (гүйдэл үүсгэгч) гар утас, ширээний чийдэн, гар чийдэн, хонх, цаг, радио 
хүлээн авагч, хүүхдийн тоглоом зэрэг олон зүйлсэд ашигладаг.

Дараах оньсогуудыг таагаарай. 

Уудам тэнгист хөлөг онгоц
Урагшаа ч хөвнө, хойшоо ч хөвнө	 ( ..... )

Хэрвээ товчлуур дээр дарвал
Хөгжим эгшиглэж эхэлдэг		 ( ... )

Цонхны дэргэд би суугаад
Бүх дэлхийг түүгээр үздэг		 ( ....... )

Хойд туйл дотор нь багтаж
Цас мөс бүгд гялтганан
Цагаан өвөл өөрөө амьдардаг		  ( ....... )

Манай гэрийн хамаг тоосыг залгичихаад
Өвдөх нь байтугай найтаадагчгүй		 ( .... ...... )

2.42 äóãààð зураг. Цàõèëãààí õýðýãñýë
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ÄÀÄËÀÃА ÀÆÈË

Энгийн цахилгаан хэрэгслийг заасан тэмдэг, тэмдэглэгээг ашиглан асааж, 
унтрааж õýâøèõ.

1. Öýíýãëýñýí çàéãàà çààâðûí äàãóó çºâ áàéðëóóëíà. Áóðóó 
áàéðëóóëñàí òîõèîëäîëä öàõèëãààí õýðýãñýë àæèëëàõã¿é.
2. Àсаах товчлуур дээр дарж асаана. 

Õýðýãëýæ дууссаны дараа зайг нь салгаж хадгалáал удаан 
эдэлгээтэй байдаг.

Анхаар: Хэрэв дахин цэнэглэдэг зай хураагуурын 
цэнэг дуусвал зөвхөн зориулалтын цэнэглэгчээр 
зайг цэнэглэдэг. 

Цахилгаан гүйдлээр ажилладаг эд зүйлсийг цахилгаан хэрэглэгч гэж нэрлэдэг. 
Төрөл бүрийн хэлбэр, хэмжээтэй батерей нь цахилгааны энергийг гаргадаг. 

Ä¿ðñ áè÷ëýãèéí 
êàìåð Áóãóéí öàã

Çººâðèéí êîìïüþòåð Çóðãèéí àïïàðàò Ãàð óòàñ

2.43 дугаар çóðàã. 
Батерей õýðýãëýäýã 

öàõèëãààí õýðýãñë¿¿ä

Ýäãýýð òýìäã¿¿ä ÿìàð 
ó÷èðòàéã îëæ ìýäýýðýé.

2.44 дүгээр çóðàã. Çай цэнэгëýã÷

2.45 дугаар çóðàã. Çай
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